
 

HOPP- OG SKILEIK SKOLE 
Nye muligheter for ski interesserte 

Hopp- og skileikanlegg på Kariåsen 

Sandar IL vil i år utvide vårt vinter tilbud til barn og unge. 

I løpet av sommeren har det blitt lagt til rette for to flotte hoppbakker på Kariåsen, begge bakkene 

passer bra for barn i alderen 5 – 12 år. (K5 og K8 meter). 

I tillegg er det fine skileik- og langrennsmuligheter på idrettsanlegget. 

Vi inviterer til hopp- og skileik skole på Kariåsen. 

Oppstart tirsdag 31. januar kl. 18.00-19.00, deretter hver tirsdag 

samme tidspunkt. 

Oppmøte på Kariåsen idrettspark, bakken ligger mellom kunstgressbanene. 

Vi ønsker alle barn (jenter og gutter) i alderen 5 – 12 år velkommen til å delta. 

Man behøver ikke å anskaffe hoppski for å prøve seg, for det har vi til utlån. Man kan også bruke 
langrennski eller alpinski til å begynne med. 

 

 

Alle er velkommen til en morsom og lærerik hopp- og skileik skole. 

De som er interessert bes melde seg på til: 

Stein Henning Larsen mobil: 90019898 eller mail:shl@ssg-nordic.com 

Olav Brathagen mobil: 91368937 eller mail; olavbr@vfk.no 
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